
O dan 5 awr: £25 y pen

5+ awr: £35 y pen

8+ awr: £50 y pen

O dan 5 awr: Taleb £30

5+ awr: Taleb £45

8+ hours: £60 Voucher

Os ydych chi'n bwriadu cyfnewid eich amser a rhoddir fel
marsial am docyn i un o'n digwyddiadau mae'r amseriad yn
cyfateb i'r canlynol.

I ennill lle mewn 10K, Hanner Marathon, Marathon neu Tour de Môn bydd rhaid cwblhau 5
awr neu lai o wirfoddoli.

I ennill lle mewn ras Ultra, Ogwen40 neu Triathlon/Duathlon Sbrint neu Safonol, bydd
rhaid cwblhau dros 5 awr o wirfoddoli.

Rhoddir talebau siop am £30 y marsial, sy’n cynyddu os ydych
mewn lleoliad am dros 5 awr:

CYNLLUN
GWOBRWYO
MARSIAL
2025

Am fwy o wybodaeth:

www.alwaysaimhighevents.commarshals@alwaysaimhighevents.com

Os byddwch yn cyfeirio rhywun sy'n dod i
farsial yn un o'n digwyddiadau byddwn yn
ychwanegu taleb £10 at eich gwobr. Nid
yw'r cynllun cyfeirio yn berthnasol i
glybiau ac elusennau.

Cynllun Cyfeirio

Croesawn ein holl farsialiaid i barti diwedd
tymor am ddiodydd, crysau-t am ddim a
raffl i ddiolch iddynt am eu holl waith caled
trwy gydol y flwyddyn.

Rhodd Clwb ac Elusen

Os ydych yn trefnu ar ran clwb neu elusen byddwch yn cael
cyfraniad o £25 y pen, gan gynyddu hyd at £35 os ydych mewn
lleoliad am dros 5 awr.

Talebau Siop*

Tocyn i'n Digwyddiad

Parti Marisalu

Mae ein Marsialiaid Gwirfoddol yn rhan enfawr o’n tîm, sy’n
rhoi eu hamser ac yn helpu i wneud ein digwyddiadau yr hyn
ydyn nhw. Mae ein Cynllun Gwobrwyo Gwirfoddolwyr yn
cydnabod yr ymdrech ac yn dangos ein gwerthfawrogiad o’n
gwirfoddolwyr anhygoel.

*Bydd talebau siop a safleodd digwyddiadau yn ddilys am 12 mis o'r dyddiad marsialu..

Er mwyn cael lle mewn Legend (70.3), bydd rhaid cofnodi deuddydd o wirfoddoli (8+ awr
un diwrnod) neu gasglu oriau dros amser sydd yn gywerth i hyn.

Ar gyfer lle mewn Triathlon Ultra, bydd rhaid gwirfoddoli am 3 diwrnod cyfan (8+ awr)
neu gasglu oriau dros amser sydd yn gywerth i hyn.


